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Proposition (2500 signes)
Depuis mes études je m’interroge sur l’impact social et environnemental des métiers du bâtiment, dépendants de 
l’industrialisation des  matériaux ;  une contrainte  qui  dirige le  flux  de nos pensées  vers  un but  de garantie, 
d’assurabilité et de  maîtrise.  Nos philosophies, savoir-faire et gestes ont été accaparés par un système établi, 
mondialisé et protecteur. En 2017 j’ai interrogé Patrick Bouchain sur les risques inhérents aux choix d’utilisation de 
matériaux de réemploi et de la participation de non-sachants sur les chantiers, il répond :  je veux bien aller en  
tôle pour ça. Plus sérieusement, son attachement au faire en commun et au déjà-là a été l’un des moteurs d’un 
changement nécessaire et en cours. Lorsque je traduis « l’architecte aux pieds nus : manuel d’autoconstruction » 
il accepte de le préfacer et réitère :  l’autoconstruction c’est un peu comme se faire à manger tous les jours […]  
l’acte de construire est constitutif de la société. L’utilisation de matériaux locaux et a faible impact écologique est 
commune  aux  autoconstructeurs,  par  choix  économique  et/ou  environnemental,  mais  aussi  pour  faire 
communauté. Mathias Rollot l’aborde sur le prisme du biorégionalisme, Geneviève Pruvost évoque un quotidien  
politique, la philosophe Joëlle Zask cherche à dégager la réciprocité entre les pratiques d’autogouvernement et le 
souci de l’environnement. Architectes et enseignants, Christophe Laurens et Cyrille Hanappe évoluent dans le 
champs du fragile. L’un amène ses étudiants en ZAD, pour saisir le lien des constructions sobres à la Terre ; il en 
ressort un témoignage : Notre-Dame-des-Landes ou le métier de vivre. L’autre va à l’encontre des plus démunis, 
pour comprendre et contribuer, il amène ses élèves à la jungle de Calais, aux bidonvilles de Mayotte et Paris. Par 
delà d’une approche techniciste, l’utilisation de matériaux naturels, en circuit court ou de réemploi a une portée  
holistique. Les matériaux de réemploi ont largué la plupart des produits biocides et COV, leur utilisation préserve 
l’environnement  et  l’air  intérieur  des  bâtis.  Le  circuit  court  permet  le  développement  d’une  économie 
décentralisée  et  des  savoir-faire...  En  prospective  d’une  approche  professionnelle,  à  même  de  répondre 
partiellement au changement de paradigme en cours, j’étudie la loi brésilienne ATHIS*, une sécurité sociale de 
l'accès  aux  services  d'un  architecte,  lorsqu’on  veut  construire  ou  rénover  soi-même,  sous  conditions  de 
ressources, à l'image de notre aide juridictionnelle.
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* ATHIS (Accompagnement Technique des Habitations à Intérêt Social)
Lei Federal 11.888/2008 de Assistência Técnica em Habitação de Interesse Social / Publication modificatif de 2008 au 
journal officiel : https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2008/lei/l11888.htm 
« Cette loi assure le droit, aux familles aux faibles revenus, d’accéder à l’assistance publique et gratuite pour leur 
projet à caractère social et sa construction, en tant que partie intégrante au droit social au logement. »
Plateforme collaborative dédiée : https://www.athis.org.br/sobre/ 

Biographie (500 signes)

Lucia est franco-brésilienne, diplômée architecte dans les deux pays et vit dans le sud de la France depuis 1991. 
Elle a exercé 25 ans avec une approche pluridisciplinaire : technique, littéraire, associative et s'intéresse aux 
regards alternatifs. Elle développe un projet de traductions démarré par L’architecte aux pieds nus : manuel 
d’autoconstruction. Elle a toujours pensé que l’architecture générée devrait être modeste et reste attachée à 
l’idée d’un exercice contextuel et à son rôle social.
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